
Rekruttering og økt deltakelse

Mer musikk for flere– Lokale musikkråd og kulturråd



Prosjekt Økt deltagelse

• Folkehelse
• Livskvalitet
• Sosial bærekraft

• Like muligheter for deltakelse



• Vi utfordres av økte sosiale forskjeller
• Vi bidrar til samfunnsdeltakelse
• Vi blir mer inkluderende i rekrutteringen
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Arbeid mot utenforskap



• Skreddersydd for din rolle
• Samlet informasjon på et sted
• Verktøy for å sette planer ut i livet.
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Ny handlingsplan for barn og unge fra KUD

Det kommer 6 innsatsområder i planen:
• Få ned prisene og kostnadsdrivere på aktiviteter
• Gi god og tilgjengelig informasjon om aktiviteter og tilbud
• Gjøre et større mangfold av tilbud tilgjengelig for flere
• Stimulere til mer samhandling og nye former for samhandling
• Styrke barn og unges stemme og lokal medvirkning i fritids- og 

kulturaktiviteter
• Få mer kunnskap om sosial ulikhet og effekter av tiltak



Tiltak?
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• For å inkludere alle, uavhengig av 
deres funksjonsnivå, økonomiske 
og sosiale forutsetninger



Fordelene?
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• Samle og synliggjøre
• Nå ut til nye personer
• Rekruttere mer mangfoldig
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Få frem muligheten til å delta i aktiviteter

• Helsesykepleiere
• Fritidsklubber
• Kommunen
• Foresatte 
• Skolen
• BUA

Koordinering og kapasitet
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Oppfølging

Kjennskap

Barrierer for deltakelse?

Økonomi
Kultur og 

språk

Tilgjengelighet

Tidsfor-
ventninger
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Steg for steg – og helt gratis

• Opprett bruker med epost
• Opprett lokallaget med org nr (Frivillighetsregisteret i BREG)
• Opprett aktivitetskort med fritidsaktiviteter for nye medlemmer

• Del lenker til søk og aktiviteter på egne nettsider og i kanaler.

Vi hjelper dere ved behov
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Hva nå?
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• Ta med innholdet til de andre 
lokale foreningene i kommunen

• Registrer inn kulturaktiviteter på 
Ungfritid.no

• Få flere til å legge inn lenken med 
søk til kommunen.

• Vi venter svar på søknader



24



25


	Rekruttering og økt deltakelse
	Prosjekt Økt deltagelse
	Arbeid mot utenforskap
	Lysbildenummer 4
	Lysbildenummer 5
	Lysbildenummer 6
	Lysbildenummer 7
	Ny handlingsplan for barn og unge fra KUD
	Lysbildenummer 9
	Lysbildenummer 10
	Få frem muligheten til å delta i aktiviteter
	Lysbildenummer 12
	Lysbildenummer 13
	Lysbildenummer 14
	Lysbildenummer 15
	Barrierer for deltakelse?
	Lysbildenummer 17
	Lysbildenummer 18
	Lysbildenummer 19
	Lysbildenummer 20
	Steg for steg – og helt gratis
	Lysbildenummer 22
	Lysbildenummer 23
	Lysbildenummer 24
	Lysbildenummer 25

